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                                                   Годовой календарный график 

на пятидневную неделю 2024 – 2025 учебный год 

по основной образовательной программе дошкольного образования 

«От рождения до школы», под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой 

Режим работы ДОУ Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и 

праздничные дни в соответствии с законодательством РФ. 

 Продолжительность работы 10,5 часов ежедневно,   

с 07.00 час. – 17.30 час. 

Продолжительность 

учебного года 

Начало учебного года с 01.09.2024г. 

Окончание учебного года 31.05.2025г. 

Количество недель в 

учебном году 

36 недель 

Сроки проведения 

каникул, их начало и 

окончание 

Зимние – 01.01.2025г. – 08.01.2025г. 

Сроки проведения 

мониторинга 

достижения детьми 

планируемых 

результатов освоения 

ООП ДО 

07.09.2024 – 18.09.2024г. 

10.05.2025 – 21.05.2025 г. 

Праздничные (не 

рабочие) дни 

4- ноября 2024г. – День народного единства; 

1- 8 января 2025г. - Новогодние каникулы  

23 февраля - День защитника Отечества  

8 марта - Международный женский день  

1,2,3 мая - Праздник Весны и Труда  

9,10 мая - День Победы  

12 июня - День России 

Работа в ДОУ в 

летний период 

01.06.2025 – 31.08.2025г.  с 07.00ч. – 17.30ч 

Во время летнего оздоровительного периода проводится образовательная 

деятельность только художественно-эстетического и физкультурно-

оздоровительного направлений (музыкальная, спортивная, 

изодеятельность), спортивные праздники и развлечения. 

Виды 

организованной 

образовательной 

деятельности 

 

Количество ООД по группам в неделю/ год 

 

Инвариантная (обязательная) часть 

 
Социально – коммуникативное развитие 

(интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей) 

Познавательное развитие 

  1 

Младшая 
Группа №1 

2-3 года 

1 

младшая 
группа 

№2 

2-3 года 

2 

младшая 
группа 

3-4 года 

 

Средняя  
группа 

4-5 лет 

 

Старшая 
группа  

5-6 лет 

Подготовит 

Группа №1 
6-7 лет 

Подготови 

тельная  
группа 

№2 

6-7 лет 

 

Формирование 

элементарных 
математических 

представлений 

- - 1/36 1/36 2/72 2/72 2/72 

Конструктивно – 

модельная 
деятельность 

0,5/18 0,5/18 В совместной деятельности взрослого  

с детьми. 

Ознакомление с 

окружающим миром 
1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 2/72 2/72 1/36 1/36 2/72 2/72 2/72 



Чтение художественной 

литературы 
 

В совместной деятельности взрослого с детьми 

ежедневно 

 

 

Художественно – эстетическое развитие 
Рисование 

 

1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 

Лепка  

 

0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 

Аппликация 

 

- - 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 

Музыка  

 

2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 

 

Физическое развитие 
Физическая культура в 

помещении 

2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 

Физическая культура 
на воздухе 

1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 

ИТОГО: 10/360 10/360 10/360 10/360 12/432 12/432 12/432 

Вариативная часть 

Реализация дополнительных образовательных программ  

 
Согласно планам 

воспитателей 
1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 

ИТОГО  

максимальный объем 

образовательной 

нагрузки с доп. образ. 

114/396 11/396 11/396 11/396 13/468 13/468 13/468 

Продолжительность организованной образовательной деятельности в день: 

              Группы 

 

Содержание  

1 младшая 

группа 

2-3 года 

2 младшая 

Группа 

3-4 года 

Средняя 

группа 

4-5 лет 

Старшая 

группа  

5-6 лет  

Подготови 

тельная  

группа  

6-7 лет 

Продолжительность 

ООД 

 

не более 

10 мин 

не более 

15 мин 

не более 

20 мин 

не более 

25 мин 

не более 

30 мин 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первой 
половине дня 

20 мин 

с 
перерывами 

между 

периодами 

ООД не 

менее 

 10 мин 

30 мин 

с 
перерывами 

между 

периодами 

ООД не 

менее 

 10 мин 

40 мин 

с 
перерывами 

между 

периодами 

ООД не 

менее 

 10 мин 

45 мин 

с 
перерывами 

между 

периодами 

ООД не 

менее 

 10 мин 

1,5 час 

с перерывами 
между периодами 

ООД не менее 

 10 мин 

Максимально 

допустимый объем 
образовательной 

нагрузки во второй 

половине дня 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 
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